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IL LIBRO
La difesa
della carne

La'carne @ lino degloi ali-
menti piti demonizzati del-
la nostra epoca. Si shciera
dalla sua parte il libro «In
difesa della carne» scritto
dal giornalista ambientale
Andrea Barbaglio per i tipi
di Lindau. |l volume sma-
schera tutti i luoghi comu-
ni su un prodotto da sem-
pre parte della dieta medi-
terranea eppure accusato
diinquinare, dihon essere
sostenibile, di danneggia-
re la salute. Un libro che
gli ohnivori adoreranno.
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