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un inno poetico a Ma-
dre Natura quello che
Henry D. Thoreau ci
regala con il suo Mir-
tillio limportanza del-
le piccole cose. Un ine-
dito del grande scrittore ameri-
cano, scrittonel 1860 e oratra-
dotto per Lindau da Vincenzo
Perna. Protagonisti assoluti
questi saporiti frutti dai tanti
nomi (traiqualiimitici cranber-
ryrossidella salsa per il tacchi-
no del Thanksgiving),le bacche
americane per eccellenza.
Anima letteraria dello spirito
libero e avventuroso dei coloni
della Frontiera, Thoreau parte
da una descrizione minuziosa
dei vari tipi di mirtilli presenti
neiboschi del New England per
esortare, come un raffinato re-
tore del Nuovo Mondo, aritor-
nare allanatura, vivere in armo-
nia con le stagioni eisuoi frutti,
erigettare quella vita meccaniz-
zata delle grandi citta che gia
nell’800 stava per cambiare vol-
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to allAmerica.
Stoiconellasuaricercadella
semplicita, Thoreau consiglia di
godersi la vita, basandosi sulle
«piccole cose», come quelle bac-
che dolci che in estate sbocciano
quali tanti doni attesi. Ben lo sa-
pevano gli Indiani d’America
cheinsegnarono aiPadripelle-
grini Parte di essiccarli al sole e
preparare squisite torte e tisane
terapeutiche. Non é uncasosei
Pellerossa immaginavano «un
paradiso pieno di mirtillis.
Anche per Thoreau queste
bacche sono «degne di prospe-
rare sul Monte Olimpo». «Eppu-
re gli uomini», scrive, «sciocchi
mostriche non sono altro, side-
dicano alla coltura del tabacco,
escogitando a tal fine la schiavi-
titemille altre disgrazie - gene-
rando dolorie crudelta infinite
continuano a coltivare tabacco
pertuttalavita, e quello &illoro
prodotto principale al posto dei
mirtilli». Invece di intossicarsi
col fumo, 'uomo potrebbe nu-
trirsi di queste prodigiose bac-
che camminando peri magnifi-
ci boschi vicini a casa, dove
«campi e colline sono unatavola

a «succhiare tutto
il midollo della vita»

permanentemente imbanditax.
Quello di Thoreau e «uninvito a
banchettare con la Natura» in
«una sorta di sacramento, una
comunione di fruttinon proibiti
che nessun serpente cerca di
persuaderci a mangiare».

Thoreau esalta quel «popolo
deimirtilli, refrattario ad adot-
tare leidee delle citta», che agli
inizi di agosto siritrova in cam-
pagna per celebrareil rito della
raccolta. Un popolo composto
soprattutto da donne e bambini
che cosionoralasua«Festadel-
PEmancipazione» dai banchi
scolastici e dagli obblighi dome-
stici. La raccolta dei mirtilli di-
venta scuola di vita, teologia del
creato, apprendimento dilegge
divine che non si imparano nei
libri o nelle chiese. «Senso di li-
berta e spirito di avventura» che
¢ilcuore dellareligione ameri-
canadi Thoreau. Una condizio-
ne idilliaca, a portata di tutti,
minacciata da una «civilta che
trasforma l'intero Paese in una
citta o terreno sfruttato».

Le bacche non siraccolgono
pit1 liberamente nei boschi, la-
mentaloscrittore, ovunque sor-
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gono steccati e cartelli con divie-
ti. Ilmondo mercantilista dice:
imirtilli non li raccogli, li com-
prial mercato. «Che razza diPa-
ese & quello che trasforma i
campi di mirtilliin proprieta pri-
vata?», si chiede Thoreau che
apocalitticoscrive: «Vedolaro-
vina incombere sulla terra. In
quelluogo unvelosi & steso sul-
la Natura». E cosi le «gradevoli
bacche i trasformano in dena-
ro, il mirtillo viene oltraggiatos.
La tradizione anglosassone e
germanica delle terre comuni,
rispettata anche dainativi ame-
ricani, & violentata dal capitali-
smo che avanza. La proibizione
dellaraccolta deimirtilli diven-
taunametafora del mondomo-
derno che distrugge ogni tradi-
zione e cosa bella. «Tutti i nostri
progressi», scrive sconsolato,
«tendono a convertire la campa-
gna in cittas.

Ma non bisogna rassegnar-
si. Thoreau ciricorda che riti-
randoci nella foresta anche og-
gi possiamo «vivere profonda-
mente e succhiare tutto il mi-
dollo della vita». Magari assa-
porando un bel succo di
mirtillo. —
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