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Papa, mamma
e tre figli adottivi

LUINO - Fabio Cavallari, giornalista e scrittore di
Luino, non & tipo che rientri in una categoria lette-
rariaprecisa. |temi dei suoilibri-testimonianze spa-
ziano dallo stato vegetativo alle esperienze in ho-
spice (con una digressione senza indulgenze reli-
giose sui genitori di santa Teresa di Lisieux) trattati
con l'umiltadichinon hala pretesadiinsegnare co-
me si vive la malattia. Prima di mettersi al computer
spendere giomni, settimane e se occorre mesi ad
ascoltare, cioe a documentarsi. Senza inventare
nulla, semplicemente raccontando la realta.
Perché se scrivere «non & mai semplice», ammette,
meglio farlo consapevoli che «guando entri nella
storiadiqualcuno, ti accorgicheanchele parole so-
no una forma di cura». Con “La costruzione di un
amore”, sottotitolo “Storia diuna famiglia adottiva”,
fresco distampa perLindau, conferma questa scel-
ta originale dentro un mondo editoriale pervaso da
chi sembra avere in tasca la chiave della Verita con
cui ammalia il lettore, Si capisce subito che l'argo-
mento non & semplice, ma che va controcorrente
anche perché le richieste di adozioni sono in con-
tinuo calo. Se & quasi impossibile adottare bimbi
italiani non & da meno ricorrere all'adozione inter-
nazionale, tra pastoie burocratiche, veti e divieti,
normative che vanno e vengono. Dopo iracconti di
vita vissuta pescati in giro per ['ltalia e finiti nei libri
precedenti,

guesta volta la

vicenda ha ra-

dici in provincia

di Varese, pro-

tagonisti un pa-

pa, una mam-

ma e ftre figli

adottati tenuti

insieme dall'a-

more che, co-

me scrive Rai-

ner Maria Rilke

nell'epigrafe

scelta per il li-

bro, «<nan signi-

fica prendere possesso di un altro per arricchire se
stessi ma offrirsi all'altro per arricchirlos,

Marta e Mattia raccontano in prima persona laloro
storia di desideri, delusioni, speranze in cui altre
coppie possono ritrovarsi, ma sempre restando
lontanidalla pretesa diinsegnare come sifa. Amrivati
afinelettura “La costruzione diun amore” convince
perchénarrasenzaedulcorare lafaticaelabellezza
di spendersi per |'altro. <Adottare non & un atto di
generosita né un premio da elargire», scrive Caval-
lari: <k accogliere senza annullare, senza modelia-
re, senzacercareriflessidi sé nell'altro. Unbambino
adottato porta con séun tempo che lo precede, una
memorianon scelta, un'origine che nessuna nuova
appartenenza puo riscrivere. Adottare significa ri-
conoscere tutto guesto e accettarlo, senza tentare
diriscriverlo. Eppure, il rischio piti grande & proprio
guesto. Pensare che |la nuova vita possa sostituire
la precedente, che I'amore possa riempire ogni
mancanza, cancellare ogni strappo. Ma il dolore
nonsirieduca, non si corregge, non sinomalizzar,
«Accogliere», prosegue l'autore, «& tollerare l'irre-
golarita, la ferita dichinon pud ancoraraccontare la
propria storia. E stare accanto senza avere tutte le
risposte, senzalapretesadirisolvere, senza forzare
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il legame dentro un’idea di famiglia rassicurante.
Noné soloil bambino aessere accolto, sonoanche
i genitori ad accettare di essere guardati con occhi
che nonsempre riconosconos.
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